I Kreta -kultura,tradycje,obyczaje

* Tradycyjny stroj
I mieszkancow Kretv = Najpierw Kretenczyk
potem Grek

Najwazniejsza goscinnos¢
Sjesta

Zdrowe jedzenie 1 trunki
Muzyka, taniec 1 Spiew
Religijnos¢
Komplementowanie kobiet




Ogolnie o Grecji

1. Grecja przystapila do Unii
Europejskiej w 1981 roku.

2. Prezydentem Grecji jest Ekaterini
Sakielaropulu — pierwsza kobieta

prezydent w historii Grecji. . GRECUq SPORN

3. Obowiazujacg walutg jest euro. 2'1

4. Jezykiem urzedowym jest jezyk % gor iy
nowogrecki. o

5. Ustrdj polityczny: republika. ? Purad® 7 %, Rotue

6. Grecja jest narodem wyznania
prawoslawnego.



FLAGA GRECJI

Symbolika flagi

Krzyz-przywigzanie Grekow do
cerkwi prawostawne;

Kolor niebieski- symbol morza
otaczajacego Grecje

Kolor biaty- symbol piany
morskiej z ktorej wytonilta si¢
Afrodyta

9 biato-niebieskich pasoéw
-nawigzanie do 9 sylab z motta o
wolnosci



Przede wszystkim Kretenczyk....

,Przede wszystkim Kretenczyk, dopiero
pozniej Grek” — powiedziat niegdys
uwielbiany przez wyspiarzy pisarz Nikos
Kazantzakis. Tym hastem kieruje sie w
zyciu wiekszosc¢ spoteczenstwa, zwlaszcza
starsze pokolenia. To starozytne krolestwo
Minosa i mitycznego Minotaura.
Najwieksza z greckich wysp Kreta to
kraina winnic i oliwnych gajéw. Cho¢ Dedal
z lkarem z niej uciekli, my zatrzymamy sie
na chwile na tej stonecznej ziemi.




Greckie klimaty




TU ZMIENISZ TEMPO ZYCIA,
CZYLI BLOGI ODPOCZYNEK NA
KRECIE

Zycie na Krecie plynie w swoim tempie — chcialoby sie powiedzie¢, ze nawet zwalnia.
Kretenczycy cenig sobie wolny czas, nie spieszg sie nigdzie, sa spokojni i nie
poganiaja nikogo. W godzinach popoludniowych na calej wyspie trwa sjesta, czyli
odpoczynek po obiedzie. W godzinach od 13.00 do 17.00 sklepy, urzedy i restauracje
sq zamkni¢te. W malych wioskach zycie toczy si¢ jeszcze wolniej niz w
skomercjalizowanych miastach. Tu poczujesz, czym jest sielski klimat i zaznasz
prawdziwego spokoju. Dlatego, jesli chcesz odetchna¢ od turystycznych kurortow i
biegania miedzy stanowiskami archeologicznymi, zawitaj do jednej z wiosek. Latem
w niektorych z nich obywaja sie zabawy z tancami w folklorystycznych strojach,
muzyka grang na tradycyjnych greckich instrumentach oraz wiejskie festiwale tj.
dwudniowy festiwal na Polwyspie Rodopou czy festiwale w miejscowosciach w
poblizu gor Ida.



MUZYKA

Tradycyjna muzyka kretenska, muzyka
folkowa nazywana kritika

(gr. Kpntika ), jest muzyka wobec
ktorej nie mozna zostac¢ obojetnym.
Charakterystyczne dzwieki bouzuki
oraz liry, czyli dwoch typowych
kretenskich instrumentoéw, sprawiajg,
ze te muzyke mozna kochac albo jej
nienawidzi¢. Bywa nieprzewidywalna
raz skoczna raz melancholijna z
charakterystycznym Spiewem..




Muzyka dla Kretenczykow, jak i dla wszystkich Grekéw, jest bardzo wazina. Przy kazdej uroczystosci moina
ustysze¢ diwieki tradycyjnych instrumentdéw, Grecy sq wspaniatymi wokalistami i $piewa¢ moga wszedzie i o kazdej

porze.




TANIEC

Taniec na Krecie jest dynamiczny, : '
szybki, petnym improwizacji i wolnosci... Przy kretenskiej lirze najczesciej tanczy sie
Pentozalis, Maleviziotikos, Haniotikos i Laziotikos.

Wiekszosc¢ turystéw za najbardziej grecki uktad uznaje taniec z filmu Grek Zorba.

W rzeczywistosci nie ma on jednak greckiego rodowodu. Uktad, w ktorym tanczacy
poruszajg sie

po linii, trzymajgc sie pod ramionami, zwany syrtaki, ma korzenie w tancu hasapiko. Ten
z kolei  narodzit sie w okolicach Konstantynopola. Uktad taneczny powstat w 1964 roku
na potrzeby filmu
opowiadajgcego o przygodach greka Zorby a odtannczono go na plazy Stavros w poblizu
Chani



KNOSSOS-sladami Minotaura

 Palac w Knossos




Kilka slow o historii Rethymna

1. Rethymno jest miastem z bogata, lecz burzliwa'historia, poniewaz na
przestrzeni wiekow przechodzito z ragk do rak.
Najwiekszy wplyw na Rethymno wywarly:
= okupacja wenecka (od XIII wieku); wowczas nastgpil® rozkwit miasta, ktore stato sie
jednym z trzech gtownych osrodkéw kulturalnych 1 gospodarczych na Krecie
=  okupacja turecka (od XVII wieku); wowczas zburzono wiekszos¢ kosciotow lub
przeksztalcono je w meczety, miejscowos¢ nabrata cech muzutmanskich.
2. W 1898 roku Kreta stata si¢ panstwem autonomicznym z wlasng konstytucja oraz rzade

3. W 1913 roku przytaczono ja wraz z Rethymno do Grec;ji.
4. W 1923 roku wysiedlono z Rethymno Turkow oraz zislamizowanych Grekow, a w ramach

wymiany ludnosci przybyta grecka ludnos$¢ wyznania prawostawnego z Azji Mniejsze;.



Rethymno



Cos na z3ab... czyli co mozna zjes¢ na Krecie

e  Musaka
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